
 

 

 

1. Ort 

Sportplatz Waldgarten, 3627 Heimberg 

 

2. Mannschaften / Kategorien 

Plauschturnier: 1 Torhüter/in und 4 Feldspieler/innen 

Es darf fliegend ausgewechselt werden, aber immer nur von der Mitte der Seitenlinie aus. Im 

Plauschturnier muss immer eine Frau oder Kind (max. D Junioren oder 13 Jahre alt) auf dem Feld 

stehen. 

 

3. Startgeld 

Der Turnierbetrag pro Mannschaft beträgt CHF 100.00. Dieser muss vor dem ersten Spiel bei der 

Turnierleitung gezahlt werden. Im Turnierbeitrag ist ein Essensbon pro Person inklusive, der im Clubhaus 

des FC Heimberg am selben Tag eingelöst werden kann. 

 

4. Ausrüstung 

In allen Kategorien wird empfohlen mit Nockenfussballschuhen (nicht geschraubt) oder Tausendfüssler zu 

spielen. Fussballschuhe mit Stollen sind nicht erlaubt. Turnschuhe sind v. A. bei schlechter Witterung 

nicht geeignet. 

!!!ACHTUNG!!! Das Tragen von Schienbeinschonern ist obligatorisch 

 

5. Regeln 

Gespielt wird nach den Regeln des SFV mit folgenden Ausnahmen: 

a) Die Abseitsregel ist aufgehoben. 

b) Freistösse dürfen nur indirekt ausgeführt werden. 

c) Der Torabstoss darf vom Torhüter mit der Hand vorgenommen werden. 

d) Bei Rückgaben darf der Torhüter den Ball in die Hände nehmen. 

 

6. Spieldauer 

Die Spiele dauern 12 Minuten. Zu spät oder überhaupt nicht angetretene Mannschaften verlieren das 

betreffende Spiel 0:1 forfait. Die erstgenannte Mannschaft hat Anstoss und spielt in Richtung Hauptfeld. 

 

7. Penaltyschiessen 

Es werden 3 Penalties durch 3 verschiedene Spieler ausgeführt. Bei Unentschieden wird 

abwechslungsweise 1 Penalty bis zur Entscheidung geschossen. 



 

 

 

8. Versicherung 

Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl während des Turniers ist Sache der Teilnehmer. 

 

9. Bemerkungen 

Tragen Sie Sorge zur Umwelt und geht respektvoll miteinander um.  

 

Respektiert Eure Gegenspieler und Schiedsrichter. 

 

Vorkommnisse, welche in diesem Reglement nicht geregelt sind, werden von der Jury entschieden. 

 

FC Heimberg 

WIR WOLLEN FAIREN UND SPASSIGEN SPORT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


